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Projet de vie pour les personnes âgées dépendantes

OBJECTIFS

• Elaborer et mettre en place un projet de vie adapté aux besoins de la personne âgée dépendante
• Adapter la prise en charge aux différents besoins des personnes âgées

PUBLIC

Cadres, IDE, AS, animateurs travaillant en institution

TOUTES LES SESSIONS

 

PROGRAMME

1- Qu'est-ce qu'un projet de vie personnalisé ?

• Réflexions sur la notion de projet de vie en Gérontologie
• La question du projet de vie personnalisé à partir de la loi de 2002

2- Principes fondamentaux à la construction d'un projet de vie

• La concept d'accompagnement : en théorie et en pratique
• Les souhaits et les désirs de la personne âgée
• Les besoins spécifiques de la personne âgée dépendante
• Les droits de la personne dépendante

3- Élaboration du projet de vie

• Analyse des ressources individuelles et collectives
• Rôle et place des différents acteurs de l'équipe soignante et de la
famille
• Définition des étapes et des priorités du projet
• Repérage des moyens et des supports
• Rédaction du projet de vie en cohésion avec le projet de service
et le projet de soins infirmiers
• Mise en place d'une grille d'évaluation et de suivi
• Le travail en équipe pluridisciplinaire
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